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	知识目标：
	通过本课程的学习要求学生掌握中医养生学的基本理论和常用养生技能，掌握中国传统养生学的基本特点、树立整
	（四）课程体系对应毕业要求的支撑矩

	七、教学进程总体安排
	（一）教育教学活动安排表
	（二）学时、学分、理论课时和实践课时比例分配
	（三）活动素质课程安排
	（四）教学计划

	八、实施保障
	（一）师资队伍
	（二）教学设施
	（三）教学资源
	（四）教学建议
	（五）质量管理

	九、毕业要求
	（一）毕业标准
	表24健康管理专业学分认定与转换一览表
	（二）证书要求

	十、附录
	附件1：
	健康管理专业人才培养方案审定意见
	系专业（群）建设委员会意见
	                    签章：
	二级系部意见
	二级系部负责人签章：
	教务处意见
	          教务处负责人签章：
	党委宣传统战部意见
	                 党委宣传统战部签章：
	分管副院长专题会意见
	院长办公会
	意见
	                     院长签章：

